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Bliv en del af et fellesskab

I snart 20 ar har KulturKlub FOKUS veeret en vigtig del af Aalborgs rige udvalg af kulturelle oplevelser og feellesskaber. Vi har skabt et rum,
hvor mennesker kan mades, dele deres passion for kultur og nyde en bred vifte af arrangementer sammen.

Vi haber, at du vil lade dig friste af de mange spaendende tilbud i dette program. Bliv en del af vores faellesskab, og oplev gleeden ved at
deltage i kulturelle aktiviteter.

Det kan betale sig at vaere medlem

Som medlem far du adgang til en reekke spaendende arrangementer til en budgetvenlig pris! For kun 470 kr.* kan du i denne saeson deltage
gratis i udvalgte arrangementer, der normalt ville koste dig 1000 kr.

Men det stopper ikke her! Som medlem far du ogsa rabat pa mange andre tilbud, sa du kan opleve endnu mere til fordelagtige priser. | dette
program far du 50% rabat pa i alt 30 arrangementer.

Uden medlemskab kan du deltage i de fleste arrangementer — dog uden rabat.

Der tilfgjes labende aktiviteter, som endnu ikke er neevnt i programmet. Dette sker, fordi byens kulturelle akterer kender os, og tilbyder
spaendende arrangementer til favorable priser.

Du kan forvente cirka to ekstra tilbud hver maned. Disse meldes ud i vores manedlige nyhedsbrev, sa du kan holde dig opdateret. Du kan
ogsa tage del i vores feellesskab pa Facebook, hvor du finder anmeldelser af arrangementer samt information om kommende events.

Vores program bliver til i kraft af et teet samarbejde med mange parter.
Tak til Foreningen Norden, Vor Frue Kirke, Folkekirkens Hus, Musikkens Hus,
CineVista & Jazz-centret, Folkeuniversitetet, EURO-tourist m.fl. for bidrag.
VELKOMMEN

Lars Bang Jensen

KUL Medlemskab, forar 2025:

TUR FRA KR. 470*
KLUB

FOKUS

TILMELDING:
FOKUSAALBORG.NEMTILMELD.DK

FOKUS Folkeoplysning
Strandvejen 19, 1. sal. 9000 Aalborg
99 30 10 00 (Mandag-fredag kl. 10-15)

*Prisen forudseetter, at du bor i Aalborg Kommune og er folkepensionist eller pa overfgrselsindkomst.
Rabat i KaffeFair Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne.
Ved fremvisning af medlemskort, Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.
far du 10 % rabat pa keb i KaffeFair.

FORARETS HGJDEPUNKTER

RABAT til medl.
Tilmelding
ngdvendig

» Signe Svendsen:
Ind i Musikken
Vi leerte Signe Svendsen at kende gennem hendes mangearige samarbejde med Niels
Hausgaard, men i de seneste ar har hun virkelig slaet sine egne musikalske vinger ud. En
steerk kvinde med en imponerende musikalsk karriere.
Signe Svendsen er en talentfuld sangerinde og sangskriver. Hun er kendt for sin unikke
stemme og evne til at formidle fglelser gennem sin musik. Hun blander forskellige genrer
som pop, rock og folk, hvilket giver hendes sange en szerlig dybde og atmosfaere.
Arrangementet afholdes i samarbejde med Rytmisk Aftenskole.

Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

April

Strandvejen 19
Torsdag d. 03.04 kl. 19:00

Kr. 150 /50 KulturKlub medl.
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FORARETS HGJDEPUNKTER

Strandvejen 19
Onsdag d. 19.02 kl. 10:00

Inkl. kaffe og bolle:
Kr. 140 / 40 KulturKlub medI.
Onsdag d. 19.02 kl. 14:00

Inkl. kaffe og kage:
Kr. 140 / 40 KulturKlub medl.

Februar

Marit Benthe Norheim:

Outsiderkunst

Dem, der er lidt til siden, kan ogsa skabe kunst! Kunst, der rykker og beriger vores ople-
velse af verden. Om dette og meget mere fortzeller vores norskfgdte nordjyske billedhug-
ger Marit Benthe Norheim, som igen gaester KulturKlub FOKUS.

Vi kommer teet pa Peter Jensen fra Bjergby, som ogsa Broby Johansen var optaget af.
Vi skal hgre om Marit Benthe Norheims kontakt med Erik Bomann-Larsen, der tilbragte
mange ar i det psykiatriske system i Norge. Desuden skal vi se filmen om Peter Jensen,
hvor vores egen Orla Vestergaard Nielsen har veeret fotograf.

4 Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Anne Lise Marstrand-Jorgensen:

Raevear

Anne Lise Marstrand-Jargensen er tilbage i Vor Frue Kirke for at fortzelle om sin nyeste

bog: Raevear. Bogen tager os tilbage til 1780’erne pa Laesg, en del af Danmark, der pa det

tidspunkt var ret tilbagestdende. Her oplever gens kvinder harde vilkar, da deres mzend Vor Frue Kirke

ofte er vaek i arevis for at sejle pa verdenshavene. “Raevear” er en kollektivroman, der
saetter fokus pa kvinders liv og hvordan de far gsamfundet til at fungere, selv nar mange
maend er fraveerende.

Fredag d. 31.01 kl. 14:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medI.

Januar

Vi tager forbehold for zendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.



Februar

FORARETS HGJDEPUNKTER

Birgitte Anderberg:

Kathe Kollwitz

Lige nu kan du opleve den mest omfat-
tende preesentation i Danmark af den tyske
kunstner Kathe Kollwitz pa Statens Mu-
seum for Kunst (SMK). Udstillingen er
kurateret af museumsinspektgr Birgitte
Anderberg, der, som navnet antyder har
nordjyske rgdder. Vi har inviteret Birgitte
Anderberg til at guide os ind i denne betyd-
ningsfulde tyske kunstners verden og tage
os med til Tyskland i mellemkrigstiden.

Folkekirkens Hus
Onsdag d. 12.02 kl. 10:00
Kr.150 / GRATIS KulturKlub medl.

Onsdag d. 12.02 kl. 14:00
Kr.150 / GRATIS KulturKlub medl.

Februar

Kim Blaesbjerg:
Forfattermode

Vi inviterer til kirkesamling sgndag efter-
middag med ord og toner. Vi far igen besgg
af forfatteren Kim Blaesbjerg, som er en
forngjelse at veere i selskab med. Han vil
give os et indblik i sin seneste bog, der igen
faorer os til landet mellem fjord og hav. Kim
Blaesbjerg har hurtigt opnaet en solid plads
blandt danske leesere med sine forteellinger
om forandringer i samfundet og familielivet.
Afvikles i samarbejde med Vor Frue Kirke.

Vor Frue Kirke
Sondag d. 23.02 kl. 16:00
Gratis — tilmelding ikke ngdvendig

Februar

John Erik Olsen:

Aalborg i 30-erne

Blandt folk med interesse for lokalhistorie
i Aalborg er John Erik Olsen en legende.
Nu kommer han forbi med en ny billed-
forteelling, der tager os med til steder og
begivenheder, der i 1930-erne forandrede
Aalborg for bestandigt. Vesterbros gen-
nembrud, Nordjysk Udstilling, Limfjords-
broens indvielse, Aalborg Lufthavn, Aalborg
Veerft og Budolfi Plads.

Foredragssalen Rendsburggade 2
Onsdag d. 26.02 kl. 10:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Foredragssalen Rendsburggade 2
Onsdag d. 26.02 kl. 14:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

6 Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

Marts

Med Lisbeth Nebelong til
Faeroerne

Lisbeth Nebelong er forfatter og journalist,
kendt for sine bidrag til Politikens "Rejsen
gar til Feergerne” samt en raekke romaner
inspireret af Feergerne, hvor hun delvist er
vokset op. | dette arrangement praesen-
teres Feergerne gennem ord, toner og
billeder.

Medvirkende: Lisbeth Nebelong og
Andreas Tykjeer Restorff (cello), dansk/
feergsk komponist og klassisk uddannet
musiker. Arrangementet afholdes i samar-
bejde med Foreningen Norden.

Strandvejen 19

Babettes Gaestebud

Stine Michel besgger Aalborg med et hold
dygtige musikere til en musikalsk gen-
forteelling af Karen Blixens novelle om den
franske kvinde med de ferme haender og
sans for mad. | denne koncertforteelling,
skabt af Stine Michel, far vi Babettes hi-
storie om en flygtning, der rejser fra krigen
til det fremmede og mister alt, men stadig
viser sin kunstneriske styrke.

Musikere: Henrik Goldschmidt pa flgjte,
klarinet, obo, perkussion og kor Henrik
Kunz pa guitar, bas og kor Nicholas
Kingo pa harmonika, klaver, sav og kor.
Stine Michel pa vokal, guitar og forteelling

Vor Frue Kirke
Lordag d. 29.03 kl. 14:00

80 ar: De hvide busser

| april 1945 bragte de hvide busser dan-
ske, svenske og norske borgere hjem fra
de tyske tilintetggorelseslejre. Det var en
enestaende indsats, som vi kan opleve
i René Meyrowitschs forteelling og film.
Den giver os et indblik i baggrunden og
forlgbet af denne indsats, der sikrede
mange menneskers overlevelse. Filmen
har tidligere veeret vist pa TV, men her
far du chancen for at mgde manden bag
filmen. Bade René Meyrowitschs foraeldre
og hans lillebror kom hjem med "De hvide
busser”.

Folkekirkens Hus
Onsdag d. 02.04 kl. 14:00

Tirsdag d. 25.03 k. 14:00 Bl Gratis - tiimelding ke nadvendi
Kr. 100 / GRATIS KulturKiub med. gcs rals - timelding fke nadvendig Kr 100750 KulturKlub med.
Inkl. kaffe og bolle:
Kr. 140 / 40 KulturKlub medl.
Vi tager forbehold for zendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer. 7
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FORARETS HOJDEPUNKTER

Kunsten At Glaedes i Kor

| anledning af 80-aret for Danmarks be-
frielse inviteres medlemmer af KulturKlub
FOKUS til en aften med koncert, feelles-
sang og feellesskab under temaet ‘besaet-
telse og befrielse’.

Vi vil opleve en koncertforestilling, hvor
publikum skiftevis deltager aktivt i feelles-
sang og leener sig tilbage og nyder smuk-
ke melodier, tankeveekkende tekster og
stemningsfulde lydbilleder.
Koncertforestillingen veekker minder til de
historiske Alsangssteevner.

Publikum inviteres til at medbringe kun-
stige stearinlys.

Musikkens Hus

Lordag d. 03.05 kl. 20:00
GRATIS for medlemmer
— husk tilmelding

H.C. Andersen la&nge leve...
Vi skal mgdes med forfatteren Jens
Andersen samt pianisten og komponisten
Kristian la Cour. Vi fejrer, at det er 225 ar
siden, at en dreng i Odense fik navnet Hans
Christian Andersen. | forbindelse med dette
jubileeum har Jens Andersen revideret og
omskrevet sin store biografi fra 2003 om
denne drengs forunderlige liv.

Med pa turnéen har han Kristian la Cour,
som mange kender som manden ved kla-
veret pa Askov Hgjskole, og som vi ogsa
har leert at kende for hans forunderlige spil
i KulturKlub Fokus. En af vores dygtigste
forteellere saetter ord og toner pa
H.C. Andersen, og vi inviteres alle til at syn-
ge med!

Vor Frue Kirke

Byvandring:

Skulpturer i byen

Til alle, der elsker at udforske byens hi-
storie til fods! Tag med Lars Bang Jensen
pa en tur gennem centrum for at se nog-
le af vores mest elskede skulpturer. Vi
mgdes ved Gasepigen pa Vesterbro og
afslutter turen i Kildeparken. Undervejs far
vi mulighed for at opleve veerker af Anders
Bundgaard, Saerker Sgrensen, Bonnesen,
Berthel Thorvaldsen og mange flere...

Vi mgdes ved Gasepigen
Onsdag d. 21.05 kl. 10:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Onsdag d. 21.05 kl. 14:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Onsdag d. 21.05 kl. 19:00

Ikk dl henvi til © Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medlI.
u e,:‘ke er:me;”erv'fes ' Onsdag d. 30.04 KI. 14:00 >
uslikens Hils bletsalg T Kr.100/ GRATIS Kulturkiub med.
<
8 Vi tager forbehold for eendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbreyv, vil du altid blive informeret om evt. aendringer.

Januar

Sticky Notes Podcast

Mange af vores medlemmer har allerede
haft forngjelsen af at mgde vores engelsk-
talende chefdirigent for Aalborg Symfo-
niorkester, Joshua Weilerstein. Han er
anerkendt verden over for sine koncertin-
troduktioner. Denne januar-aften skal der
optages en ny podcast, der handler om
Gustav Mahlers 4. symfoni. Farst vil vi fa
en introduktion til veerket, og efter en pause
vil vi hgre det i sin fulde laengde.

Lars Bang Jensen vil kl. 18.30 give en
kort introduktion, der ogsa inkluderer en
forteelling om kunstneren Jeppe Hein. Han
er skaberen af det fantastiske spejl, der
findes gverst i foyeren. Her mgdes vi til in-
troduktionen.

Musikkens Hus
Onsdag d. 22.01 kl. 19:30
GRATIS adgang — husk tilmelding

Juni

Aalborg Symfoniorkester
Saesonpraesentation 2025-26

Her praesenterer musikformidler
Jan Mygind og hele orkestret dig for den
kommende szeson. Du hgrer musikerne
forteelle, hvad de glaeder sig mest til, og du
far historier om vaerker og komponister —
bade de kendte og de speendende nye, der
er pa programmet. Og sa spiller orkestret
selvfglgelig masser af musikalske godbid-
der til yderligere inspiration.

Musikkens Hus
Onsdag d. 04.06 kl. 19:30
GRATIS adgang — husk tilmelding

Anne-Cathrine Riebnitzsky
og ORDKRAFT

Hgar Anne-Cathrine Riebnitzsky forteelle om
skriveprocessen til den historiske roman
“Tempel” (oktober, 2024), som er den farste
del af en planlagt triologi.

“Tempel” er en faengslende historisk ro-
man, der finder sted omkring Jesu fgdsel,
og Anne-Cathrine Riebnitzsky vil dele de
speendende detaljer og historier bag denne
imponerende forteelling.

Skraen

Fredag d. 04.04 kl. 10:00

GRATIS adgang for medlemmer

Rabatkode

Det er helt gratis for medlemmer af Kul-
turKlubben at deltage i foredraget med
Anne-Cathrine Riebnitzsky. Du skal ikke
kabe en billet til festivalen for at deltage.
Som medlem af KulturKlubben far du en
rabatkode, som giver dig 20% rabat, nar du
kaber billetter til festivalen.

Billetter skal kebes pa ORDKRAFT.DK.
ORDKRAFT afholdes 3.- 5. april 2025.

Vi tager forbehold for zendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer. 9



ONSDAGE | KULTURKLUB FOKUS

L

Jette Dige Rokos

Jette Dige Rokos har skrevet romanen:
“Sadan én raeven har skidt”. Bogen er en
overbevisende skildring af kvinders vilkar,
og foregar i 40’erne og frem til slutningen af
60’erne, hvor hovedpersonen Edith er 30 ar
gammel og star ved en skillevej. Romanen
bergrer temaer, der er evigt aktuelle. Jette
vil ogsa forteelle om skriveprocessen, og
hvor inspirationen kommer fra. Foredrag-

et er krydret med brudstykker fra bogen.

Vi tager Hgjskolesangbogen frem og syn-
ger med Alice Thaarup og Anders

Moltsen. KI. 09:30 giver Lars en kort intro-
duktion til forarets program.

Strandvejen 19

Onsdag d. 29.01 kl. 10:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.
Inkl. kaffe

Erik Heide in memoriam

Lars Ebbensgaard, tidligere rektor pa
Lemvig Gymnasium og en legende fra
Vestjylland, gaester KulturKlub FOKUS
to gange i denne seeson. Farst med en
forteelling om billedhuggeren Erik Heide
fra Mors, som vi tidligere har besggt i hans
bolig og atelier i Flade. Erik Heide udforsk-
er nu nye muligheder i de himmelske mark-
er, mens vi harer forteellingen om hans liv.
Forteellingen afsluttes med en lille byvan-
dring i centrum, hvor vi opsgger nogle fa
veerker af Erik Heide. Du kan i gvrigt finde
veerker af Erik Heide flere steder naer dig:
Vodskov Kirke, Skalborg Kirke, Sgnder-
holm Kirke og Kapellet ved Sygehus Syd.

Folkekirkens Hus
Onsdag d. 05.03 kl. 10:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

Klangfarver

En koncert med Marianne Heuer, Lars
Ole Schmidt & Peter Schiisler.

Vi skal mgde nordiske toner denne aften
i Vor Frue Kirke. Marianne Heuer er ud-
dannet sopran-sanger fra Det Nordjyske
Musikkonservatorium, og vil veere kendt af
mange fra talrige optraedener i vor lands-
del. Denne aften er hun sammen med Lars
Ole Schmidt pa trompet og Peter Schiisler
pa flygel. P& programmet star veerker af
G.F. Handel, Robert Schumann, Christian
Preestholm & Antonin Dvorak. Kirken og
KulturKlub FOKUS er veert for et glas vin
efter koncerten.

Vor Frue Kirke

Onsdag d. 19.03 kl. 19:00
Gratis adgang

Tilmelding ikke n@dvendig

10 Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

Professor Starkstrom

Har du hert om Professor Steerkstrem?
Han var en fascinerende mand, der boede
i Ngrresundby og senere i Hals. Denne
eftermiddag far vi et indblik i hans fantas-
tiske livshistorie. Forteellerne, Kirsten An-
dersen og Flemming Hgjgaard, har taget
udfordringen op med at afslgre mere om
deres spaendende familiemedlem med det
livskraftige tilnavn.

Strandvejen 19
Onsdag d. 09.04 kl. 14:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl.

Inkl. kaffe og kage:
Kr. 140 / 40 KulturKlub medl.

Lars Ebbensgaard:

Theger Larsen

1 2025 kan vi fejre 150-arsdagen for Th@ger
Larsens fegdsel, og sammen med Lars
Ebbensgaard benytter vi lejligheden til at
dykke ned i denne spaendende kulturskik-
kelse fra Lemvig. Vi skal synge Thgger
Larsens sommersange — hvem elsker ikke
‘Du danske sommer... jeg elsker dig...
skent du sa ofte har sveget mig”? Vi mader
denne universelle mand med dybe lokale
redder. Thgger Larsen naede stjernerne
og spandt forbindelser fra Lemvig til det an-
tikke Graekenland, og han levede i dialog
med den islandske mytologi.

Foredragssalen Rendsburggade 2
Onsdag d. 23.04 kl. 10:00

100 kr. / 50 KulturKlub medl.

Inkl. kaffe

Vi har ogsa i denne saeson valgt at placere de fleste af arrangementerne pa onsdage,
sa onsdag bliver til ”KulturKlub FOKUS-dag”!

Sa’n no’en som os..
05.02 / se side: 16

Birgitte Anderberg:
Kathe Kollwitz
12.02 / se side: 6

Marit Benthe Norheim:
Outsiderkunst
19.02 / se side: 4

John Erik Olsen:
Aalborg i 30-erne
26.02 / se side: 6

Benjamin Koppel:
Sommerfuglens stemme
12.03 / se side: 14

Dy Plambeck:
Mod midnatssolen
26.03 / se side: 14

80 ar: De hvide busser
02.04 / se side: 7

HC Andersen lange leve...
30.04 / se side: 8

Syng med Alice
07.05/ se side: 16

Kim Larsen og Gasolin
14.05 / se side: 17

Vi tager forbehold for zendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer. 11



FAERGERNE

Filmdag Faergerne:

Vi far chancen for at opleve unge film fra
Feergerne! | de senere ar har Feergerne
faet deres egen filmproduktion, som du nu
har en enestadende mulighed for at mgde.

CineVista

Torsdag d. 06.03 kl. 11:00

KI. 11.00 Atlantic Rhapsody (1990)
KI. 14.00 Skal (2021)

Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

Hojskolerejse

til
Faeroerne

Med Lisbeth Nebelong til
Faergerne

Lisbeth Nebelong er forfatter og journalist,
kendt for sine bidrag til Politikens "Rejsen
gar til Feergerne” samt en raekke romaner
inspireret af Feergerne, hvor hun delvist er
vokset op. | dette arrangement praesen-
teres Feergerne gennem ord, toner og
billeder.

Medvirkende: Lisbeth Nebelong og
Andreas Tykjeer Restorff (cello), dansk/
feergsk komponist og klassisk uddannet
musiker. Arrangementet afholdes i samar-
bejde med Foreningen Norden.

Strandvejen 19
Tirsdag d. 25.03 kl. 14:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medI.

Inkl. kaffe og bolle:
Kr. 140 / 40 KulturKlub medl.

Filmdag: Barbara

Vi skal se den gamle klassiker om den fas-
cinerende praestekone pa Faergerne, som
fortryller meendene omkring sig. Det bliver
en 2 timer lang, romantisk skildring af det
grgnne land langt ude i det nordlige hav.
KI. 13:00 mgder vi filmens instrukter Nils
Malmros.

CineVista
Torsdag d. 10.04 kl. 10:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

Torsdag d. 10.04 kl. 15:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medI.

Tilleg for enkeltveerelse.

Torsdag den 12. juni - tirsdag den 17. juni

Vi har sammen med Foreningen Norden og EURO-tourist arrangeret en hgjskolerejse til Feergerne, hvor vi vil forsgge at komme teet
pa livet far og nu pa gerne. For cirka 15 ar siden oplevede Faergerne en alvorlig nedtur, hvor mange tusinde forlod gerne pa grund
af darlig gkonomi. Men nu er der igen gang i udviklingen, takket veere fiskeri, fiskefarme og turisme! Under opholdet vil vi ogsa dykke
ned i historien, kunst og kultur. Vi bor i Térshavn og har tre dage med bus, hvor vi stopper forskellige steder rundt pa gerne.

Afhent program hos Euro-torist pa Vesterbro eller pa FOKUS kontoret.
Pris 11.900 kr. ved indkvartering pa delt dobbeltveerelse. 11.500 kr. for medlemmer af Foreningen Norden eller KulturKlub FOKUS.

Spargsmal til hgjskolerejsen stilles til Lars Bang Jensen pa 53 29 44 07
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Vi har samlet de meningsfyldte
feellesskaber pa

5 v F

FOKUS-FOLKEOPLYSNING.DK

Ga pa opdagelse i alle kursene:

Tegne- og malehold Sy-kurser  Sproghold  Keramikkurser

Madlavningskurser Motionshold 0g meget mere...

Kig forbi vores nye
hjemmeside og bliv
inspireret

FOKUS




Februar

Krimiaften

i Aalborg Boghandel

Nyt i KulturKlub FOKUS er KRIMIAFTEN!
En spandende aften, der er tilrettelagt i
samarbejde med Aalborg Boghandel, for-
lag og forfattere. Her kan du finde masser
af inspiration til din naeste leeseoplevelse.
Du far mulighed for at mgde: Christina
List, Signe Storm, Allan Erik Mortensen
og Morten Remar

Du kan lzese mere om hver forfatter pa:
FOKUSAALBORG.NEMTILMELD.DK.

Aalborg Boghandel, Jsteragade 6
Torsdag d. 27.02 kl. 18:30
Kr. 50 Inkl. et glas vin

14

Marts

Benjamin Koppel:
Sommerfuglens stemme

| 2022 debuterede Benjamin Koppel som
romanforfatter med den rgrende histor-
iske roman "Annas sang”, som fglger den
jodiske emigrant Hannah Koppelman, der
i 1930°ernes Kgbenhavn drgemmer om at
blive musiker ligesom sine brgdre.

Nu er han aktuel med bogen "Sommer-
fuglens stemme”, der er en medrivende
og barsk slegtshistorie om den jgdiske
Koppelman-familie. Om at stifte familie og
forbinde sig til hinanden, om nedarvede
traumer — og om musikkens forlgsende po-
tentiale.

Folkekirkens Hus
Onsdag d. 12.03 kl. 19:30
Kr. 175

Folkekirkens Hus
Torsdag d. 13.03 kl. 14:00
Kr. 175

Marts

Johs. Ngrregaard
Frandsen: Jeppe Aakjaer

- En gron stemmer

Jeppe Aakjeers (1866-1930) forfatterskab
er betydeligt i dansk litteratur og hans digte
helt centrale i den folkelige sang. Aakjaer
levede og skrev i en tid med store foran-
dringer i samfundet, og hvor industrialise-
ring praegede land og by. Han forsvarede
naturen og de svages ret og endda sa mar-
kant, at han pavirkede lovgivningen. Han
keempede for historiens, naturens og tra-
ditionens ret mod den andlgse og gradige
gkonomiske udnyttelse, han sa i sin sam-
tid. Aakjeer virkede som debattar, forfatter
og foredragsholder, men sterst var han i
sin lyrik. Digtsamlingen Rugens Sange fra
1906 samt en raekke andre digte fra hans
hand er saledes distribueret i et meget
stort antal. Foredraget vil indkredse og give
eksempler pa denne sggende sjeels liv og
epokeggrende veerk, der ikke mindst nar
det geelder synet pa naturens ret, er meget

Dy Plambeck:

Mod midnatssolen

Dy Plambeck er en spaendende forfatter,
der i sine romaner bade bergrer og udfor-
drer sine leesere. | foredraget vil hun tage
udgangspunkt i sin seneste anmelderroste
roman “Mod midnatssolen”. Vi far indsigt i
skriveprocessen og inspirationen til tema-

Folkekirkens Hus
Tirsdag d. 25.02 kl. 14:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

Februar

moderne.

erne i hendes forfatterskab.
Maske far vi ogsa et lille indblik i Dy Plam-
becks arbejde med den nyeste udgave af
Hajskolesangbogen.

Folkekirkens Hus

Onsdag d. 26.03 kl. 14:00 Anne Lise

Kr. 100 / 50 KulturKlub medl. Marstrand- Jgrgensen

Se side 5

Jette Dige Rokos

Anne-Cathrine Riebnitzsky Se side 10

og ORDKRAFT
Se side 9 Kim Bleaesbjerg

Se side 6

Vi tager forbehold for eendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. aendringer.




Januar

Nytérskoncert med Anne-Mette
Strandgaard og Musicaliber Showkor
Sa erjulen ovre, og vi er klar til et nyt ar! Vi
fejrer det med en festlig koncert i Vor Frue
Kirke, hvor Musicaliber Showkor vil frem-
fore forskellige musicalsange. Aalborgs
staerkeste kort i musicalfeltet, Anne-Mette
Strandgaard, dirigerer. KulturKlub FOKUS
og Vor Frue Kirke byder pa en forfriskning
efter koncerten.

Vor Frue Kirke
Sondag d. 12.01 kl. 16.00
Gratis adgang. Alle er velkomne

Februar

Sa’'n no’en som os..

Kom og syng sammen med fem glade
musikere, der braender for at skabe en fest-
lig stemning! Det bliver en eftermiddag fyldt
med rytmiske sange pa bade dansk og en-
gelsk.

De dygtige musikere vil guide dig gennem
sangene, og der vil blive udleveret sang-
tekster, sa du kan synge med fra forste
tone. Gleed dig til et par glade timer med
musik, sang og feellesskab.

Strandvejen 19

Onsdag d. 05.02 kl. 14:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.
Inkl. kaffe

Signe Svendsen
Se side 3

Klangfarver
Se side 10

Maj

Syng med Alice

Sommeren er lige om hjgrnet, og vi skal
denne eftermiddag byde den velkommen
med en festlig kavalkade af arstidens
sange. Ved flyglet sidder Anders Moltsen,
mens Alice Thaarup leder os gennem pro-
grammet. Sa vi er i trygge haender.

Som afslutning afvikler vi "gnske-koncert”,
hvor du har mulighed for at fa sunget netop
din favorit fra Hajskolesangbogen.

Strandvejen 19
Onsdag d. 07.05 kl. 14:00
Kr. 50 / GRATIS KulturKlub medI.

Inkl. kaffe og kage:
Kr. 90 / 40 KulturKlub medl.

16 Vi tager forbehold for eendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. aendringer.

Maj

Kim Larsen og Gasolin

Et musikalsk foredrag med
Sgvad-Thrane-Sloth. Vi dykker ned i de
fantastiske historier om en af Danmarks
mest elskede musikere, Kim Larsen, og det
legendariske band Gasolin!

Med live-musik og feengslende forteellinger
bliver vi pa medrivende og humoristisk vis
fert gennem de utrolige anekdoter, der har
formet Gasolins musikalske rejse. Du vil fa
et indblik i de oplevelser, der har inspireret
nogle af de mest ikoniske sange i dansk
musik.

Pa leerredet vil der blive vist billeder, der
bringer minderne til live, mens du kan
felge med i teksterne og synge med pa de
velkendte melodier.

Strandvejen 19
Onsdag d. 14.05 kl. 14:00
Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

Inkl. kaffe og kage:
Kr. 140 / 90 KulturKlub medl.

FIRE FRA
FOLKEKIRKENS HUS

ANNMARI MAX HANSEN

Gennem forteelling, opleesning, sang og feelles-
sang saetter AnnMari Max Hansen lys pa Grundt-
vigs kvinder og poesi. Musikken er nykomponeret
af Jan Overgaard, der vil veere til stede som
pianist.

Torsdag d. 20.03 kl. 14:00

Kr. 100 Inkl. kaffe og kage

NILS MALMROS

Med afseet i sine film vil Nils Malmros forteelle om
sin karriere, og om hvordan han naede frem til at
forteelle om sit livs tragedie.

Torsdag d. 27.03 kl. 19:30

Kr. 100

RADIOENS WIENERTRIO
WIENERS@NDAG — med Radioens Wienertrio
og stort kaffe- og kagebord. Velkommen til et fest-
fyrveerkeri af musik, formidling og livsgleede!
Seondag d. 27.04 kl. 14:00

Kr. 200

RASMUS BIRKEROD

Aktuelt foredrag om situationen lige nu i Israel og i
de paleestinensiske omrader. Her far du mulighed
for at forsta konflikten set fra et menneske, der
har naere venner blandt badepalaestinensere og
israelere.

Tirsdag d. 27.05 kl. 19:30

Kr. 100
17



KONCERTER MED

Aalborg Symfuni[lrkes'i'er

Seerpris
ETABL. 1943
Seerpris

til
tl Forbeholdt medlemmer af KulturKlub FOKUS - avrige henvises til Musikkens Hus, billetsalg.
- . A

o ot k2000 Kunst « Kultur - Natur ¢ Historie

Kr. 295

/5// Wi

Sebastian 75ars fodselsdagskoncert )
Danmarks Underholdningsorkester hylder Sebastian “;J;*""f‘”w"%;’”*‘-
Tag del i denne fejring af Sebastian og hans uvurderlige bidrag

til dansk musiktradition. Det bliver en aften, hvor bade gamle og
nye fans kan mgdes og dele deres keerlighed til en af Danmarks
storste musikalske ikoner.

s s,

|

e =y Y
=k Y

Koncertsalen
Lerdag d. 22.02 kl. 20:00
Kr. 275

Cacilie Norby “La Belle Epoque”

Det er en af den europaiske kulturs mest frugtbare perioder, der
far helt nyt liv, nar Ceecilie Norby og Danmarks Underholdnings-

orkester kaster deres feelles keerlighed over den skgnne og mel-
ankolske musik fra La Belle Epoque (1870-1915).

Koncertsalen
Torsdag d. 13.03 kl. 19:30
Kr. 305

Sinne Eeg — Shaken not stirred

Jazz at the Symphony

License To Kill, Goldfinger, Live and Let Die, Nobody Does It Bet-

ter og No Time To Die. Nu samles en perleraekke af de kendte

temasange fra de mange fantastiske James Bond-film i et brag

af en koncert. Tilmelding til rejserne sker pa: Laes mere pa:
981134 00 | info@eurotourist.dk eurotourist.dk/temarejser



Januar

HISTORIE OG POLITIK

Poul Holm: Havet som en
ressource fer og nu
Historikeren Poul Holm har i mange ar ar-
bejdet pa Trinity College i Dublin,
Irland. Fer dette var han ansvarlig for
forskningsudviklingen ved Fiskeri- og Sg-
fartsmuseet i Esbjerg og senere Rektor ved
RUC. Vi har bedt denne indsigtsfulde mand
om at fortaelle om havet som kilde til men-
neskers velstand fgr og nu. Vi ser nsermere
pa, hvordan vi pa det seneste har opfisket
— eller rettere nedfisket — havet og temt det
for fisk. Vi far indsigt i forskningen om havet
som ressource og den internationale debat
om fremtiden. Poul Holm, fadt og opvokset
i Aalborg, er student fra Aalborghus Gym-

Mirco Reimer-Elster

Mirco er kendt af mange som en populaer
kommentator om forholdene i USA, og
han er nu formand for Graenseforeningen.
Opvokset i en tysk familie i greenselandet
og med skolegang i danske skoler, blev
han en del af det danske i Sgnderjylland.
Uddannet ved danske universiteter, bor
han nu i Kebenhavn efter nogle ar i
Tyskland. Denne aften far du mulighed for
at mgde den spaendende mand.

Strandvejen 19

80 ar:
De hvide busser
Se side 7

Valg i Tyskland - hvad sker
der?

Karl Christian Lammers er gaest i
Greenseforeningen, hvor han vil give sin
vurdering af det aktuelle valg til Forbunds-
dagen hos vores store og betydningsfulde
nabo. Karl Christian Lammers er historisk
forsker og forfatter med speciale i
Tysklands nyere historie.

Strandvejen 19
Mandag d. 10.03 kl. 19:00
Kr. 100 / GRATIS KulturKlub medl. og

. . . . . %)
nasium og begyniite sme.hlstorlske studier Mandag d. 27.01 kl. 19:00 4% medl. Graenseforeningen
ved AUC, da det abnede i 1974. Kr. 100 / 50 KulturKlub medl. og >

G med|. Greenseforeningen
2| Inkl. kaffe

Folkekirkens Hus S| ™

Torsdag d. 16.01 kl. 11:00 -

Kr. 100 / 50 KulturKlub medl.

20 Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

Torsdagsforedrag: Nyt fra historien

Christian IV i England 1606

Patrick Kragelund, dr. phil. ph.d. Direkter
em. Danmarks Kunstbibliotek

Torsdag den 13. februar kl. 17.00 -18.45

Fra arvaerdige matroner til relgse
lupanare Kvinder i antikkens Rom.
Thyge C. Bro, ekstern lektor, mag.art.
Torsdag den 27. februar kl. 17.00 -18.45

Pa sporet af en romersk oldtidsby:
Neoclaudiopolis

Teonnes Bekker-Nielsen, dr.phil. Syddansk
Universitet

Torsdag den 6.marts kl. 17.00 -18.45

Turen gar til Dansk-Vestindien

Per Nielsen, cand.mag. i historie og
spansk.

Torsdag den 13. marts kl. 17.00 -18.45

Den som vover - historien om to
specialoperationer under Anden
Verdenskrig

Martin A. Husted, lektor, cand.mag.
Torsdag den 20. marts kl. 17.00 -18.45

Israel - fra bibelsk land til moderne stat
Christian Friis, cand.mag. rejseleder.
Torsdag den 27. marts kl. 17.00 -18.45

Vi er glade for at kunne annoncere et nyt samarbejde med Folkeuniversitetet. Samarbejdet
giver medlemmer af KulturKlub FOKUS en fantastisk mulighed for at deltage i foredragsraek-
ken "Torsdagsforedrag: Nyt fra historien” med 50% rabat!

Nar du er medlem af Kulturkluben, vil du modtage en rabatkode, som du skal bruge ved
tilmelding pa Folkeuniversitetets hjemmeside: FUAALBORG.DK

Med rabatkoden kan du kebe hele foredragsraekken for kr. 400 (normalpris: kr. 800) eller de
enkelte foredrag for kr. 87,50 (normalpris: kr. 175)

Foredragene afvikles pa Strandvejen 19

IT- Undervisning
til KulturKlubbens
medlemmer!

Bliv bedre til at bruge IT
i din dagligdag.
For begyndere og
for let pvede.

Er du interesseret?
Kontaki:
Line Lundsgaard
t1f. 993010 11
mail: Line@fokus-folkeoplysning.dk

FVJ

undervisning



FILMDAGE | CINEVISTA

Tema: Instrukter Erik Clausen 6. februar

Kl 16:00:
“Aldrig mere i morgen” 2017.

Tema: Barbara 10. april

“Nils Malmros forteeller”

“Mennesker bliver spist” 2015.

Tema: Fargerne 6. marts

Blok 1: Blok 1:
Kl 9:00: Kl 11:00:
“Cirkus Casablanca” 1981. “Atlantic Rhapsody” 1990.
Kl 11:00:
“Manden i manen” 1986. Blok 2:
Kl 14:00:
Blok 2: “Skal” 2021.
Kl 14:00:

Tema: Instrukter Erik Balling 8. maj

Blok 1: Blok 1:

Kl 10:00: Kl 9:00:
“Barbara” 1997. “Kispus” 1956.
Kl 13:00: Kl 11:00:

“Tro, hab og trolddom” 1960.

Blok 2: Blok 2:

Kl 13:00: Kl 14:00:

“Nils Malmros forteeller” “Daden kommer til middag” 1964.
Kl 15:00: Kl 16:00:

“Barbara” 1997. “Martha” 1967.

Med udvalgte temaer viser vi hver fgrste torsdag i maneden film, der relaterer til manedens tema.
Filmene vises i 2 blokke med hver 1-2 film. Laes mere om filmene pa FOKUSAALBORG.NEMTILMELD.DK/

ARRANGEMENTSOVERSIGT FORAR 2025

Pris pr. blok: Kr. 100 / 50 KulturKlub medI. Husk tilmelding
CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg.

22 Vi tager forbehold for aendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. sendringer.

DATO ARRANGEMENT SIDE DATO ARRANGEMENT SIDE
10-01 | Sebastian 75ars fedselsdagskoncert 18 20-03 | Annsmari Max Hansen 17
12-01 Nytarskoncert 16 25-03 | Med Lisbeth Nebelong til Feergerne 7
16-01 Poul Holm: Havets som en ressource fgr og nu 20 26-03 | Dy Plambeck: Mod midnatssolen 14
22-01 Sticky Notes Podcast 9 27-03 | Nils Malmros 17
31-01 | Anne Lise Marstrand Jorgensen: Reevear 5 29-03 | Babettes Geestebud 7
27-01 | Mirco Reimer-Elster 20 2-04 80 ar: De hvide busser 7
29-01 | Jette Dige Rokos 10 3-04 Signe Svendsen: Ind i Musikken 3

feb-marts | Torsdagsforedrag: Nyt fra historien 21 3-04 Strauss & Langgaard 18
5-02 Sa’n no’en som os.. 16 4-04 Anne-Cathrine Riebnitzsky 9
6-02 Film:Tema: Instrukter Erik Clausen 22 9-04 Professor Steerkstrgm 11
12-02 | Birgitte Anderberg: Kathe Kollwitz 6 10-04 | Filmdag: Tema Barbara 22
19-02 | Marit Benthe Norheim: Outsiderkunst 4 23-04 | Lars Ebbensgaard: Thgger Larsen 11
22-02 | Ceecilie Norby “La Belle Epoque” 18 25-04 | Hjalte Ross med symfoniorkester 18
23-02 | Kim Blaesbjerg 6 27-04 | Radioens Wienertrio 17
25-02 | Johs. Ngrregaard Frandsen: Jeppe Aakjeer 15 30-04 | H.C. Andersen lenge leve... 8
26-02 | John Erik Olsen: Aalborg i 30-erne 6 3-05 Kunsten at Glaedes i Kor 8
27-02 | Krimiaften i Aalborg Boghandel 14 7-05 Syng med Alice 16
5-03 Erik Heide in memoriam 10 8-05 Film: Tema: Erik Balling 22
6-03 Filmdag Feergerne 12 14-05 | Kim Larsen og Gasolin 17
10-03 | Valg i Tyskland - hvad sker der? 20 15-05 | Weilerstein & De syv dgdssynder 18

12 og 13.03| Benjamin Koppel 14 21-05 | Byvandring: Skulpturer i byen 8
13-03 | Sinne Eeg — Shaken not stirred 18 27-05 | Rasmus Birkerod 17
17-03 | Mathilde Walter Clark 15 4-06 Aalborg Symfoniorkester 25-26 9
19-03 | Klangfarver 10

Vi tager forbehold for sendringer i arrangementerne. Modtager du Kulturklubbens nyhedsbrev, vil du altid blive informeret om evt. zendringer. 23



Vi mangler dig
1 vores treeningsfaellesskab

Hos FOKUS Folkeoplysning har vi masser faellesskaber med plads til
dig. Her samles vi om fx motion, og serger for du holder dig aktiv
sammen med andre.

Vores kompetente undervisere sgrger for, at alle kan veere med
uanset niveau, og s@rger for at du kan traene i et trygt og inspireren-
de feellesskab.

Vi vil anbefale at du ser neermere pa holdene:
© Motion med seerlige hensyn

© Hensyntagende pilates

© Dans og styrke

© Osteoporose-hold

© Puls og power ivand

Du finder alle vores forlgb pa: Det er muligt at starte Isbende pa holdene, hvis der

FOKUS-FOLKEOPLYSNING.DK er ledige pladser. Kontakt kontoret og her mere.
TIf. 99 30 10 00 / info@fokus-folkeoplysning.dk

Strandvejen 19, 1. sal 9000 Aalborg

FOKUS




